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08:15 Accueil des enfants en classe

08:30 Rituels d’accueil : calendrier, météo, l’humeur du jour, chaque jour compte, 
menu de la journée.

08:40
LF, écrire 4.5.1. : les mots à haute fréquence – Mémorisation à l’aide de la gestion mentale.
➜ Vidéoprojecteur – Évocation 
➜ « Crayons magiques » - Restitution 

08:55 PAUSE à déterminer avec les élèves mais à priori pour libérer le surplus d’énergie.

09:00 LF, lire 3.2.1. : découverte du son de la semaine

09:20 PAUSE à déterminer avec les élèves mais à priori pour se recentrer.

09:30 Mémorisation flashcard

09:50 Récréation

10:10 Collation

10:30 Plan de travail

11:25 PAUSE : à déterminer avec les élèves.

11:30 Coenseignement – enseignement en parallèle / remédiation
➜ �Plan de travail

12:00 Temps de midi

13:20  Journal de classe

13:40
 Éveil aux langues 2.2. : Projets imagiers plurilingues à présenter aux M2
➜ �Présentation et mise en route des ateliers (tablettes, illustrations, invitations, création du 

livre, préparation de la présentation orale).

14:10 PAUSE à déterminer avec les élèves mais à priori une pause de retour au calme, se recentrer.

14:20 Changement d’atelier (réalisation du 2e atelier).

14:40 Rangement des ateliers

14:50 Fiche « Aujourd’hui, j’ai appris… »

15:10  Fin de journée 

OUTIL N°9

EXEMPLE D’HORAIRE AVEC DES PAUSES ACTIVES

(Pomodoro)


